ANGEBOTSBESCHREIBUNG HERBSTFERIENANGEBOT
»JUMP & JUGGLE/ ZIRKUS & PARCOUR*
19.-21.10.2026

Was ist das? Die Teilnehmenden probieren sich unter erfahrener Anleitung aus im Umgang mit
Tiichern, Ringen,Billen, Tellern, kleinem und groem Seil, Seillaufanlage, Kugel, Pois, Diabolos
und akrobatischen Korperiibungen, Balance, Geschicklichkeit. Abgerundet von vielen
zirkuspiddagogischen Gruppenspielen, Warm up's, Zirkeltrainings & Cool down's

Inhalt? Spiel, Spal & Bewegung sowie Vermittlung von Jonglage, Akrobatik& Korperbalance

Fiir Wen? Das Angebot ist konzipiert fiir Kinder zwischen 7-10 Jahren

Wann? 19.-21.10.2026 jeweils 10-13.00 im Offenen Raum, Doberaner Str. 21, Rostock, 18057

Was noch? Es stehen insgesamt 15 Plitze zur Verfiigung.Bitte Sportsachen mitbringen. Fiir Obst
und Erfrischungen sorgen die Durchfiihrenden Suse & Stephan aus dem Team Jugendsozialarbeit
von Soziale Bildung e.V. Eine Mittagsmahlzeit ist im Angebot ebenfalls enthalten.

Kosten? Das Angebot kostet insgesamt 5€ pro TN / ist BUT forderfahig.

Infos/ Kontakt/ Anmeldung?
s.beckmann@soziale-bildung.org

s.kurth@soziale-bildung.org

jugendsozialarbeit-sobi.de

IG: Jugendsozialarbeitsobi
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